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 ברוכים הבאים לסטודיו נעמי לפילאטיס
 חיים פעיל ובריא.ח לקחת צעד משמעותי לאור שהחלטתים שמחאנו ראשית, 

לשריין ימים ושעות קבועים במערכת על ים ממליצאנו מציע שיעורי פילאטיס מכשירים.  נוהסטודיו של

 מנת להשיג תוצאות אופטימליות.

 

 בפניך את כללי הפעילות בסטודיו:ים מציג וטוב ביותר אנעל מנת שנוכל לתת לך את השירות ה

 

.כמתאמן/ת בסטודיו הנך מצהיר/ה כי אין מניעה רפואית, גופנית ו/או נפשית המונעת ממך להשתתף 1

בשיעורי פילאטיס מכשירים. במידה ויש מגבלות כלשהן יש לעדכן את צוות הסטודיו, גם במידה וחל שינוי 

 במצבך.

 

תפס ימן לשיעורים, מצוידים בבגדים נוחים, מגבת בגודל פנים )לא גדולה מחשש שת.אנא הגיעו בז2

 בקפיצים( וגרביים. 

 בבקשה הקפידו על טלפונים סגורים!במהלך השיעור 

 

 . המנוי בסטודיו הינו אישי.3

 ישנם שלושה מסלולים:

 שקלים לשיעור( 75שקלים בחודש ) 320מסלול של פעם בשבוע 

 שקלים לשיעור( 65שקלים בחודש ) 560שבוע מסלול של פעמיים ב

 שקלים לשיעור( 54שקלים ) 700מסלול של שלוש פעמים בשבוע 

 *ניתן לעבור בין מסלולים 

 אתם נמצאים.בו מחירם על פי המסלול  -*ניתן להוסיף שיעורים חד פעמיים

 

 :וקביעת שיעורים.נוהל ביטול 4

 :אתר שכתובתוב נעשה על ידכם באופן עצמאי
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 הכניסה על ידי כתובת מייל מלאה

 (.שלושת הספרות הראשונותקידומת ) שלכן/ם ללא  מספר הטלפון הניידהיא  אהסיסמ

שעות מראש )במידה ולא הוצאתם את עצמכם  6במידה ואינכם יכולים להגיע לשיעור ניתן לבטלו עד 

  בזמן, השיעור יחשב כמנוצל( 

 

 

 . ניתן להקפיא את המנוי שבועיים בשנה. מינימום ניצול הקפאה שבוע ברצף.5

 

את החיוב עד יום לפני החיוב פנות לנעמי ולבקש לעצור . במידה והנכם רוצים להפסיק את המנוי ניתן ל6

 תם על המנוי.התאריך בחודש בו שלמ-הבא 

  .לגופנפש שלכם לכם חוויה נעימה ומשמעותית יםמאחל
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